ПЕРЕЛІК ПИТАНЬ ДО ДИФЕРЕНЦІЙОВАНОГО ЗАЛІКУ

1. Поняття про репродуктивне здоров’я. 

2. Основні показники репродуктивного здоров’я. 

3. Біологічні основи репродуктивної системи жінки та чоловіка.

4. Регуляція оваріально-менструального циклу.

5. Жіночі статеві гормони.

6. Гормональний обмін у чоловіків.

7. Поняття планування сім’ї.

8. Форми природного планування сім’ї.

9. Структура, організація, завдання служби планування сім’ї в Україні.

10. ІНК у роботі служб планування сім’ї.

11. Форми ІНК.

12. Впровадження програми ІНК для жінок.

13. Календарний метод планування сім’ї, оцінювання, консультування.

14. Метод базальної температурі, оцінювання, консультування.

15. Симптом натягу цервікального слизу, феномени “папороті”, “зіниці”; оцінювання, консультування.

16. Переваги та недоліки кожного методу природного планування сім’ї.

17. Бар’єрні методи контрацепції. Різновиди. Механізм дії, ефективність.

18. Переваги та недоліки бар’єрних методів контрацепції.

19. Види сперміцидів. Різновиди. Механізм дії, ефективність.

20. Внутрішньоматкова контрацепція. Типи. Механізм дії. Показання та протипоказання до застосування.

21. Надання допомоги при типових, побічних ефектах та інших проблемах застосування ВМЗ.

22. Гормональна контрацепція. Методи, механізм дії, правила прийому.

23. Показання та протипоказання до застосування методів гормональної контрацепції.

24. Пролонговані контрацептиви. Переваги та недоліки.

25. Посткоїтальна контрацепція. Типи, механізм дії, побічні ефекти. 

26. Використання простагландинів, побічні ефекти, можливі ускладнення.

27. Контрацепція для підлітків, переваги та недоліки.

28. Контрацепція для жінок віком понад 35 років та з медичними проблемами. 

29. Методи стерилізації жінок. Показання та протипоказання.

30. Особливості професійної профілактики інфікування вірусним гепатитом та СНІДом.

31. Планування сім’ї при захворюванні на ВІЛ/СНІД.

Профілактика раку грудної залози.
