Нефрологія

# Для якого  захворювання характерна сеча кольору “м’ясних помиїв”?

· пієлонефриту

+            гломерулонефриту 
· хронічного циститу

· холециститу

# Яку дієту слід призначити хворому з патологією нирок ?

· № 1

· № 2

· № 10

· № 15

+     № 7 

# Який препарат потрібно призначити хворому, який тривалий час приймає сечогінні засоби?

      -   дігоксин

+     аспаркам 

-    каптопріл

-    нітрогліцерин

-     прозерін

#Який симптом характерний для ниркової кольки?

· біль в правому підребер’ї  

· біль в епігастрії  

· біль оперізуючого характеру  

+     біль в попереку з іррадіацією в статеві органи  

· біль в правому підребер’ї з іррадіацією в праву лопатку.

#  Який діагноз можна поставити хворому, який скаржиться на біль у поперековій ділянці, що віддає у стегно, нудоту, вздуття живота, хворий неспокійний, симптом Пастернацького позитивний?

· гострий апендицит

· гострий холецистит

· гострий панкреатит

+     ниркова колька 
· непрохідність кишок

#  Чим може ускладнитись приступ ниркової кольки?

· астматичним статусом

· судомами

· гіпертонічним кризом

· легеневою кровотечею 

+    больовим шоком 

#. Назвіть найчастішу причину виникнення гострої ниркової недостатності:

· артеріальна гіпертензія 

· бронхіальна астма

· туберкульоз легень

+     шокові стани 
· ревматизм

# Яке дослідження сечі може мати найбільше значення для діагностики пієлонефриту?

· аналіз сечі на діастазу  

· аналіз сечі на кетостероїди  

· добовий діурез  

· аналіз сечі за Зимницьким  

+     аналіз сечі за Нечипоренком  
#    Скільки є стадій гострої ниркової недостатності?

· 3

+     4 

· 5

· 2

· 1

# Для якого захворювання характерний наступний аналіз сечі: питома вага – 1025; колір – солом’яно-жовтий, прозорість – мутна, білок 1,0 г/л, еритроцити 1-5 в п.з., лейкоцити 20-30 в п.з.?

· ниркової кольки

+     гострого пієлонефриту 
· ниркової еклампсії

· хронічного гломерулонефриту

· гострого гломерулонефриту

# Який із заходів долікарської  допомоги застосовують при нирковій кольці ?

· введення сечогінних засобів

· введення антибіотиків

· міхур з льодом на область попереку

+    введення спазмолітичних засобів 
· введення індигокарміну

#  Яка процедура є найбільш ефективною при лікуванні гострої ниркової недостатності ?

       +     гемодіаліз 
· кровопускання

· введення сечогінних засобів

· введення анальгетиків

· дезінтоксикаційна терапія

#  Що таке поліурія?

-    зменшення кількості добової сечі

-    збільшення питомої ваги сечі

+     збільшення кількості добової сечі 
-     поява білку в сечі

-    поява форменних елементів в сечі

#  Яка тріада симптомів найбільш характерна для  гострого пієлонефриту?

· спрага, арефлексія, нудота

· блювота, пронос, біль в животі

· кашель, гематурія, анасарка

+    лихоманка, біль в поперековій ділянці, дизурія 

· біль в кістках, суглобах, м´язах

#  У хворого на 5-й день протікання гострого гломерулонефриту раптово виникли: головний біль, погіршення зору, нудота, блювання, брадикардія,  з’явились тонічні і клонічні судоми. Яке ускладнення виникло у хворого?

· хронічний гломерулонефрит

+    ниркова еклампсія 
· хронічна ниркова недостатність

· інфаркт міокарда

· гіпертонічна хвороба

#  Назвіть основний клінічний симптом характерний для гострого циститу?

· запах аміаку із рота

· біль в епігастрії

+    частий та болючий сечопуск 
· блювота

· підвищення АТ

#  Назвіть додатковий метод обстеження ,який дозволяє підтвердити діагноз “сечо-кам’яна хвороба”?

       +     ультразвукове дослідження нирок 
· дослідження сечі за Зимницьким

· визначення добової глюкозурії

· дослідження сечі за Нечипоренком

· електрокардіографія

#  Хворий скаржиться на нудоту, втрату апетиту, сухість в роті, спрагу, блювання. Тривалий час хворіє гломерулонефритом.  Об-но: хворий із запізненням відповідає на запитання, шкіра суха, аміачний запах з рота. В легенях на фоні жорсткого дихання вислуховуються вологі хрипи в нижніх відділах. Тони серця ослаблені, аритмія, вислуховується шум тертя перикарду. АТ 150\100 мм.рт.ст., Р 100 уд/хв., ниткоподібний, аритмічний. Ваш попередній діагноз?

       +     хронічна ниркова недостатність 
· цукровий діабет

· артеріальна гіпертензія

· мікседема

· хронічний бронхіт

#  Який препарат слід використати для лікування хронічного пієлонефриту?

· бромгексин

+     нітроксолін 
· контрікал

· інсулін

· кофеїн

#  Назвіть лікарську рослину, яку використовують для лікування захворювань нирок:

· чорноплідна горобина

+     хвощ польовий 
· безсмертник пісчаний

· квіти бузини

· лимонник

#  Назвіть норму сечовини в крові?

· 12,3-15,2 ммоль/л

+     3,2-8,3 ммоль/л 
· 1,0-3,2 ммоль/л

· 8,3-12,3 ммоль/л

· 1,0-20,0 ммоль/л 

# Через який час жінкам, які перенесли гострий гломерулонефрит, можна рекомендувати  вагітність?

· відразу після ліквідації всіх проявів захворювання

+    через три роки після ліквідації всіх проявів захворювання 

· вагітність протипоказана взагалі

· через один рік після ліквідації всіх проявів захворювання

· через десять рік після ліквідації всіх проявів захворювання

#  Чим зумовлений колір сечі, що нагадує  “м ясні помиї”?

· лейкоцитурією

· альбумінурією

+     еритроцитурією 
· глюкозурією

· бактерійурією

#  Який синдром характеризує наявність наступних ознак: набряки, висока протеїнурія, гіпопротеїнемія, диспротеїнемія, гіперхолестеринемія?

-    сечовий

+     нефротичний 
-    змішаний

-    гіпертонічний 

-    астенічний

#  Що таке циліндри?

· спресовані солі

· спресовані тромбоцити

· скупчення бактерій

+     білкові “зліпки” окремих відділів канальців 
· слиз, що змінив свою консистенцію 

#  Для визначення концентраційної здатності нирок використовують :

· загальний аналіз сечі 

+     пробу за Зимницьким 
· метод Нечипоренка

· метод Аддіс-Каковського

· метод Амбурже

#  При якому захворюванні може розвинутись анасарка?

· гострому циститі

· гострому панкреатиті

· гострому бронхіті

· гострому холециститі

+     гострому гломерулонефриті 
#  Ступінь хронічної ниркової недостатності визначають  за вмістом в крові:

      +      креатиніну та сечовини 
· креатиніну та холестерину

· холестерину та білірубіну

· сечовини та цукру крові

· сечовини та “С” реактивного білка

#  Гострий цистит – це:

· гостре запалення жовчного міхура

+     гостре запалення сечового міхура 
· гостре запалення нирок

· гостре запалення печінки

· гостре запалення суглобів

#  Що таке ішурія?

· підвищена питома вага сечі

· нічне виділення сечі

· наявність глюкози в сечі

· наявність білка в сечі

+    неможливе випорожнення сечового міхура 
#  Для якого захворювання характерний синдром ниркової кольки?

-    пієлонефриту

-     гломерулонефриту

+     нирковокам’яної хвороби 

-     гострої ниркової недостатності

-     циститу 

#  При якій патології нирок  відбувається  нагромадження  в крові продуктів 

азотного обміну – сечовини, креатиніну, сечової кислоти, що уражають всі органи і тканини?

       +     хронічній нирковій недостатності
· нирковокам’яній хворобі 

· строму пієлонефриті 

· гострому гломерулонефриті 

· хронічному циститі

#  Яким препаратом слід обколоти місце укусу оси з метою зменшення  надходження алергену в організм людини?

-    0,1 % р-ном атропіну 

+     0,1 % р-ном адреналіну 

-     0,1 % р-ном анаприліну

-     50 % р-ном анальгіну

-      2,5 % р-ном аміназину

#  У хворого на сечокам’яну хворобу  в крові та сечі знайдено підвищений вміст сечової кислоти. Реакція сечі виявилася різко кислою.  Який тип  каменів можна виявити цього пацієнта?

       +     урати
· оксалати

· фосфати

· кальцинати

· холестеринові

#  Яка питома вага сечі здорової людини?

       +     1003-1030 
· 1020-1030

· 1000-2000

· 1030-1040

· 1040-1050

#  Які ознаки входять в поняття сечовий синдром? 

       +     протеїнурія, гематурія, лейкоцитурія і циліндрурія 

· гіпертонія, протеїнурія, азотемія і лейкоцитурія 

· анемія, лейкоцитурія, бактерійурія, лейкемія 

· гіперглікемія, глюкозурія, анемія, лімфопенія 

· бактерійурія, лейкоцитурія, глюкозурія, анурія 

 Який із синдромів патології нирок    характеризується підвищенням внутрішньоочного тиску, набряком мозкової тканини, церебральним ангіоспазмом, тонічними та пізніше клонічними судомами та корчами, сопорозним сопорозним станом?  

· сечовий 

· нефротичний 

· гіпертензивний 

+     ниркової еклампсії

· набряковий 

#   При якій формі  хронічному гломерулонефриту буде спостерігатися масивна протеїнурія (3,0 – 3,5 г/л на добу ),  гіпопротеїнемія, гіперхолестеринемія і набряки? 

· латентній

+     нефротичній
· гіпертонічній 

· геаматуричній 

· змішаній 

#  При якому дослідженні сечі визначають кількість формених елементів в 1 мл сечі? 

· загальному аналізі сечі 

· бактеріальному досліджені сечі 

+     за методом Нечипоренка
· пробі за Зимницьким 

· досліденні сечі на рівень дістази 

#  Як називається утруднене і болюче сечовипускання? 

· олігурія 

· анурія 

+    дизурія
· поліурія 

· ніктурія 

#  При якому захворюванні нирок  найчастіше спостерігається 

аміачний  запах з рота?

· гострому гломерулонефриті  

· хронічному гломерулонефриті

· гострому пієлонефриті

· нирковокам’яній хворобі

+     хронічна ниркова недостатність
#  Який  із даних антибіотиків має нефротоксичну дію? 

· ампіцилін 

· оксацилін 

+     гентаміцин
· цефазолін

· цефалексин 

#  Яку із груп препаратів можна застосувати для патогенетичного  лікування гломерулонефритів, що мають протизапальну,  десенсибілізуючу та імунодеприсивну дію? 

· антибіотики 

· сульфаніламіди 

· хіноліни 

· нітрофурани 

+     глюкокортикостероїди
#  Який з препаратів призначають для покращення ниркового кровообігу?  

· ацетилсаліцилову кислоту 

· диклофенак натрію 

+     гепарин 
· левоміцетину сукцинат 

· папаверину гідро хлорид 

#  Яка з ознак є найхарактернішою для гострого пієлонефриту? 

       +     лейкоцитурія
· гематурія 

· протеїнурія 

· циліндрурія 

· глюкозурія 

#  При якому захворюванні нирок сеча з перших днів хвороби буде мутна ,іноді з гнійним осадом? 

· гострому гломерулонефриті 

· гострому циститі 

+     гострому пієлонефриті
· нирково-кам’яній хворобі 

· гострій нирковій недостатності 

#  При якому захворюванні нирок хворому рекомендується 

випивати значну кількість рідини –до 3 л протягом доби?


· гострому гломерулонефриті 

· хронічному гломерулонефриті 

+     гострому пієлонефриті
· хронічній нирковій недостатності 

· гострій нирковій недостатності 

#  Який із даних  препаратів належить до нітрофуранових сполук? 

· бісептол 

+    фурадонін 
· цефалексин 

· фуросемід 

· ампіцилін 

#  Яка з рослин має протизапальну, сечогінну дію  та використовується  при лікуванні захворювань нирок? 

· підбіл звичайний 

· плоди шипшини 

+     мучниця звичайна
· квіти бузини

· ромашка лікарська                      

#  Який із препаратів ви призначите хворому з гострою  нирковою недостатністю в період анурії для стимуляції діурезу? 

       +     фуросемід 
· мезатон 

· нітроксолін 

· клофелін 

· фуродонін 

#  Що є основним принципом в дієті №7а, яку призначають хворим при гострому нефриті? 

       +    обмеження рідини, солі 
· обмеження вмісту жирів і вуглеводів 

· виключення продуктів, багатих холестерином 

· збільшення продуктів  багатих рослинною клітковиною 

· прийом їжі кожні 2-3 год. малими порціями

#  Яка особливість набряків при захворюваннях нирок?

· з’являються під вечір на нижніх кінцівках

· з’являються під вечір на верхніх кінцівках

       +з’являються зранку на обличчі
· з’являються під вечір на обличчі

· спочатку з’являється анасарка

#  Як зміниться реакція сечі при переїданні м’ясної їжі?

· стане нейтральною

+стане кислою 
· стане слабокислою

· стане слаболужною

· стане різко лужною

#  Як зміниться реакція сечі, якщо в дієті будуть переважати овочі і фрукти?

· стане кислою

· стане слабокислою

· стане нейтральною

· стане слаболужною

+стане лужною 
# Від чого залежить відносна густина сечі?

· від кількості випитої рідини

· від характеру харчування

· від температури тіла

+    від кількості в сечі солей 
· від величини артеріального тиску

#  Яке із наведених уражень нирок є найбільш характерним для червоного системного вовчака?

· нефролітіаз

· амілоїдоз

· пієлонефрит

+     гломерулонефрит
· пухлина 

#  Яка вимога до  проведення проби за Зимницьким?

· дотримуватись ліжкового режиму

+     дотримуватись звичайного водного  режиму
· здійснювати забір сечі катетером

· вживати  велику  кількість рідини

· здійснювати збір сечі у велику посудину  

#  В якій структурі нирок проходить реабсорбція води та натрію?

· клубочках

+     канальцях
· петлі Генле

· інтерстиції

· лоханках

#  Що таке анасарка?

       +     загальний набряк тіла 
· виснаження крайнього ступеня

· синюшність шкіри

· порушення травлення 

· аліментарне ожиріння

#   Як називають зменшення добового діурезу:

· поліурія

· анурія

+     олігурія
· ніктурія

· дизурія 

#  Скільки еритроцитів в нормі в загальному аналізі сечі?

· 2-3 в полі зору

· 3-4 в полі зору

· 7-10  в полі зору

· 8-15 в полі зору

+     в полі зору
#  Назвіть калій-зберігаючий  сечогінний засіб?

· манітол

· гіпотіазид

           +     тріамтерен
· бринальдікс 

· лазікс

